Nuo 2023 m. gruodzio 1 d. jsigalioja nauja sveikatos priezitros ir farmacijos specialisty profesinés kvalifikacijos tobulinimo tvarka.

ESMINIAI POKYCIAI (privalomojo tobulinimosi struktiira)

Iki 2023-11-30 Nuo 2023-12-01*
Tobulinama Privalomojo tobulinimosi dalis Tobulinamy kompetencijy grupés Privalomojo
kvalifikacija procentais tobulinimosi dalis
procentais
Tobulinimasis pagal Bent 80 procenty Atitinkamos profesinés kvalifikacijos, specializacijos Bent 60 procenty

atitinkama profesing
kvalifikacija

(gydytojams specialistams, Seimos
gydytojams bent 60 proc. + 20 proc.
pagal kitg gydytojo profesine
kvalifikacija; analogiskai ir
gydytojams odontologams
specialistams)

klinikinés (specialybinés) kompetencijos (profesinés
kompetencijos, nurodytos Lietuvos MN ar kitame teisés
akte, reglamentuojanciame specialisto kompetencija teikti
paslaugas)

Tobulinimasis pagal
kita profesing
kvalifikacijg

Ne daugiau kaip 20 procenty, be to,
iskaitoma 1/3 paZyméjime nurodytos
trukmes.

Bendrosios klinikinés (specialybinés) su profesine veikla
susijusiose srityse jgyjamos kompetencijos (pvz.,
farmacija — ne farmacijos specialistams; kardiologija —
ne gydytojams kardiologams, arba — medicina,
odontologija, slauga ir pan. — farmacijos specialistams)

Iki 2025-05-01 gali
sudaryti ne daugiau
kaip 40 procenty;

Nuo 2025-05-01 gali
sudaryti ne daugiau

kaip 30 procenty
Bendrosios (ne klinikinés (ne specialybinés)) profesinés | Nuo 2025-05-01 bent
kompetencijos (socialinés emocinés kompetencijos, 10 procenty

konflikty valdymas, vadyba, lyderyste, komandinis
darbas, etika, teisé, moksliniy tyrimy metodika,
korupcijos prevencija)

*3ig dieng jsigalioja nauja Sveikatos priezitiros ir farmacijos specialisty profesinés kvalifikacijos tobulinimo ir jo finansavimo tvarkos redakcija.




TOBULINIMO ISKAITYMAS* VALANDOMIS NUO 2023-12-01
(*2023-12-01 jsigalioja nauja Sveikatos priezitiros ir farmacijos specialisty profesinés kvalifikacijos tobulinimo ir jo finansavimo tvarkos
redakcija. Iki Sio jsakymo jsigaliojimo atliktas sveikatos priezitiros ir farmacijos specialisty profesinés kvalifikacijos tobulinimasis jskaitomas

vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro iki $io jsakymo jsigaliojimo nustatyta tvarka.)

Tobulinimo jskaitymas valandomis nuo 2023-12-01

Tobulinimosi, atlikto iki 2023-11-30

Tobulinimosi, atlikto nuo 2023-12-01

Tobulinimo forma

Iskaitymas
valandomis

Tobulinimo forma

Iskaitymas
valandomis

Dalyvavimas vienos akademinés valandos
trukmés kursuose ar seminare

Vienos akademinés valandos trukmés praktiniy
uzsiémimy ta pacia tema stazuotése vedimas

Dalyvavimas vienos akademinés valandos
stazuoteje

Dalyvavimas 1 akademinés valandos trukmés
mokslinéje praktinéje konferencijoje,
konferencijoje, seminare, Lietuvoje ar uzsienyje

1 valanda

Dalyvavimas 1 valandos ar 1 akademinés valandos
trukmés tobulinime

1 val.

Dalyvavimas 1 akademinés valandos trukmés
tarptautiniame suvaziavime, tarptautingje
mokslinéje praktinéje konferencijoje,
tarptautiniame seminare (Lietuvos Respublikoje
ar kitoje valstybéje)

1,5 valandos

Dalyvavimas 1 dienos stazuotéje (kai trukmé
valandomis nenurodyta)

Dalyvavimas 1 dienos trukmés mokslinéje
praktinéje konferencijoje, konferencijoje,
seminare, Lietuvoje ar uzsienyje (kai trukmé
valandomis nenurodyta)

6 valandos

Dalyvavimas tobulinime, kai trukmé valandomis
nenurodyta (1 diena)

6 val.

Dalyvavimas 1 dienos tarptautiniame
suvaziavime, tarptautinéje mokslinéje praktingje
konferencijoje, tarptautiniame seminare (Lietuvos

9 valandos




Respublikoje ar kitoje valstybéje) (kai trukme
valandomis nenurodyta)

Vienas EACCME (angl. European Accreditation Council | 1 val.
for Continuing Medical Education) arba AMA (angl.
American Medical Association) CME (angl. Continuing
Medical Education), kreditas
Kursuose ar seminaruose skaitomos 1 akademinés | 10 valandy | Skaitomos vienos valandos trukmés paskaitos, skirtos 8 val.
valandos trukmés paskaitos parengimas specialisty kvalifikacijos kélimo renginiui arba programai | (dalijama is
parengimas autoriy
skaiciaus (12
p.)
- Kvalifikacijos tobulinimui skirty praktiniy uzsiémimy 1 2 val.
valandos tobulinimo programos parengimas
Dalyvavimas rengiant Lietuvos medicinos normos | 6 val. pagal | Dalyvavimas rengiant teisés aktus Ministerijoje ar jai 6 val.
projekta atitinkama pavaldziose jstaigose
profesing
kvalifikacija
Dalyvavimas rengiant diagnostikos ir gydymo | 18 val. pagal
metodika ar diagnostikos ir gydymo tvarkos | atitinkama
apraSa ar Kkita asmens sveikatos prieziliros | profesing
paslaugy teikimg reglamentuojant] teisés akta kvalifikacija
Studijuoto (specialistams, turintiems tos pacios | 1 valanda 1 studijy (specialistams, turintiems tos pacios studijy 26,6 val.
studijy krypties anksCiau jgytag profesing krypties ankscCiau jgytg profesing kvalifikacijg) kreditas
kvalifikacija) dalyko 1 akademiné valanda ECTS (angl. The European Credit Transfer and
Accumulation System)
Skaitytas mokslinis praneSimas tarptautiniame | 30 valandy | Skaitytas mokslinis pranesimas tobulinimo renginyje, uz | 15 val.
suvaziavime, tarptautinéje mokslinéje praktingje | (dalijamai§ | kurj skiriami CME kreditai (dalijama 18
konferencijoje, tarptautiniame seminare (Lietuvos | autoriy autoriy
Respublikoje ar kitoje valstybéje) skaiCiaus) skai¢iaus)
Skaitytas mokslinis praneSimas mokslingje | 20 valandy Skaitytas mokslinis praneSimas tobulinimo renginyje, uz | 10 val.
praktingje konferencijoje, konferencijoje, | (dalijama i§ | kurj neskiriami CME kreditali (dalijama i8
seminare, Lietuvoje ar uzsienyje autoriy autoriy
skaiCiaus) skaiCiaus)




Paskelbtos tezés be pranesimo tarptautiniame | 6 valandos Paskelbtos tezés be pranesimo renginyje, uz kurj skiriami | 6 val.
suvaziavime, tarptautinéje mokslinéje praktingje | (dalijamai§ | CME kreditai (dalijama i$
konferencijoje, tarptautiniame seminare (Lietuvos | autoriy autoriy
Respublikoje ar kitoje valstybéje) skaiciaus) skai¢iaus)
Paskelbtos tezés be praneSimo mokslinéje | 4 valandos Paskelbtos tezés be pranesimo renginyje, uz kurj 4 val.
praktingje konferencijoje, konferencijoje, | (dalijama i§ | neskiriami CME kreditai (dalijama i
seminare, Lietuvoje ar uzsienyje autoriy autoriy
skaiciaus) skaiciaus)
Paskelbtas mokslinis straipsnis uZsienio ar | 90 val. Pirmo autoriaus publikacija mokslo Zurnale, kurio IF 20 val.
tarptautiniuose recenzuojamuose mokslo | (dalijama i§ | cituojamumo rodiklis (angl. Impact Factor, IF) daugiau
zurnaluose ir leidiniuose su citavimo indeksu autoriy negu 5
skaiciaus);
Paskelbtas mokslinis straipsnis uZsienio ar | 75 val. Ne pirmo autoriaus publikacija mokslo zurnale, kurio IF 10 val.
tarptautiniuose recenzuojamuose mokslo | (dalijama i§ | cituojamumo rodiklis (angl. Impact Factor, IF) daugiau
zurnaluose ir leidiniuose autoriy negu 5
skaiciaus);
Paskelbtas mokslinis straipsnis pripazintuose | 30 val. Pirmo autoriaus publikacija indeksuojamame mokslo 10 val.
Lietuvos mokslo Zurnaluose (dalijama 18 | Zurnale, kurio IF cituojamumo rodiklis (angl. Impact
autoriy Factor, IF) maZiau negu 5
skaiCiaus);
Paskelbtas ~ mokslinis  straipsnis  Lietuvoje | 10 val. Ne pirmo autoriaus publikacija indeksuojamame mokslo | 5 val.
organizuotos mokslinés-praktinés kOHfCI‘Gl’lCijOS, (dalijama 18 zurnale, kurio IF cituojamumo rodiklis (angl, Impact
kitame medicinos, odontologijos, slaugos, | autoriy Factor, IF) maziau negu 5
visuomenes sveikatos ar farmacijos mokslo | skaiciaus);
leidinyje Pirmo autoriaus publikacija recenzuojamame mokslo 5 val.
zurnale, kuris neturi IF cituojamumo rodiklio
Paskelbtas  mokslinis  straipsnis  uzsienyje | 15 val.
organizuotos mokslines-praktines konferencijos, | (dalijama i$ [ Ne pirmo autoriaus publikacija recenzuojamame mokslo | 3 val.
kitame  medicinos, odontologijos,  slaugos, | autoriy zurnale, kuris neturi IF cituojamumo rodiklio
visuomenés sveikatos ar farmacijos mokslo | skaiciaus)
leidinyje

Pastaba. Bet

18 ViSO ne




daugiau kaip

60 proc.
privalomojo
tobulinimo
trukmés.

Kartg per ménesj isleidziamo mokslo leidinio, | 8 valandos -

kuris indeksuojamas duomeny bazése (ISI, Index

Medicus/MEDLINE) ar jtrauktas ] Lietuvos

mokslo ir studijy departamento patvirtintg leidiniy

sarasg, metiné prenumerata

Karta per ketvirtj isleidziamo mokslo leidinio, | 4 valandos -

kuris indeksuojamas duomeny bazése (ISI, Index
Medicus/MEDLINE) ar jtrauktas j Lietuvos
mokslo ir studijy departamento patvirtinta leidiniy
sara$g, metiné prenumerata

Specialistams, per paskutinius penkerius metus
18laikiusiems Europos specialybés tarybos kvalifikacijos
egzaming (angl. European Board Examination) arba
Europos profesinés draugijos Ziniy ir jgiidZiy sertifikavimo
egzaming (angl. Certificate arba Diploma), turintiems tos
pacios studijy krypties anksciau jgyta profesing
kvalifikacija

privalomas
klinikiniy
(specialybiniy)
kompetencijy
tobulinimo
valandy
skaiCius




TOBULINIMA PATVIRTINANTYS DOKUMENTAI

Svietimo .. Paskelbta Supervizija
R Formaliojo .
institucijos .. moksliné
y . .. .y svietimo . . .
Pazymoje, pazyméjime nurodoma iSduodama | . . .. Intervizija Mentoryst¢  publikacija,
pazyma/paz lnStI:[uCI_]OS tezes be
" pazyma "
yméjimas pranesimo
Svietimo teikéjo pavadinimas, X X X (jeigu vykdo
pazyméjimo registracijos numeris, juridinis
parasas asmuo)
Istaigos, kurioje vyko tobulinimas X X
pavadinimas
Tobulinimg vedusio fizinio X X
asmens vardas, pavardé¢, profesiné
kvalifikacija
Pazyme¢jimg gavusio asmens X X X X X X
vardas, pavardé
PaZyméjima gavusio asmens X X X X
profesiné kvalifikacija
X X (studijy X X X X
Atlikto tobulinimosi data laikotarpis) (paskelbimo
data)
Atlikto tobulinimosi temos X X ((.13.1 yko X X X
. pavadinima
pavadinimas S)
Ugdytos profesines zinios ir X X X X
jgudziai
X (i8skiriant | X X X X (pagal X
tobulinimos Tvarkos
Suteikty valandy skaicius i apraso 7.8 i
privalomom 7.9  punktus,
is temomis nurodyti tezés




valandy autoriy
skaiciy) skaiciy)
Skaityto mokslinio pranesimo, X
parengto pasikartojancio pobtidzio
kurso ar praktiniy uzsiémimy
trukmeé valandomis
Specialisto profesinés X X X X X
kvalifikacijos tobulinimo sritis
pagal gebé&jimy pobudj ir jy
taikyma (pagal Tvarkos apraso 21
punkta)
X X (kokiems
Kokias kvalifikacijas turintiems spe01a11s:tam
asmenims skirta tobulinimo S sk1rto§
programa ar renginys studijos, kai
nenurodoma
ju kryptis)
Tobulinimo programos kodas X
METAS
Parengtas Pateikiamos [Supervizoriaus
individualiy nuorodos profesing
konsultacijy  [pagal Tvarkoskompetencija
Kartu pateikiamas papildomas planas ir |aprasSo patvirtinantys
dokumentas turinys 17.7,17.8,17.9|dokumentai
punktus. pagal Tvarkos
apraso 21
punkta).
Pazyma pildo | Pazyma pildo |[Pazyma pildo
Pastaba pats pats pats
specialistas specialistas specialistas




